
１１月１９日（金） 

 

 釈迦ヶ岳（1799ｍ）に登ってきました。紅葉には全く遅い時期で 

す。が、登山口の駐車場は満杯でした。満杯といっても 14、15台ぐ 

らいですが。 

 登山口の気温は８℃でしたが、晴天、ほぼ無風のため、歩いている 

と暑いぐらいでした。登山口から尾根に上がるまでと、古田の森から 

しばらくのところ、頂上直下と３か所に上りがありますが、それも 10 

～15分程度。そんなに厳しいものではありません。あとは、熊笹が茂 

る、なだらかなアップダウンを行きます。頂上は 360°の展望！ 近 

畿最高峰の八経ヶ岳を眼前に望むことができます。 

 頂上で湯を沸かして味噌汁を作って昼食。食後はコーヒータイム。 

 青空と絶景に包まれて、のんびりと、ゆったりとした時間を満喫してきました。 

古田の森から釈迦ヶ岳を見る 


