
１月１９日（火） 

 

 私はメガネをかけています。今は、どこに行くにしてもマスク着用です。マスクしているとメガネが曇るので困

っています。くもり止めのクリーナーを使うのですが、室内でいるとき、外でいるとき、作業をしているとき等々、

曇り止めの効果が違います。特に作業中は呼吸が深く？荒く？なっているのか、全く効き目がありません。メガネ

に水滴が付き、まるで雨に濡れたようになってしまいます。車のフロントガラスやリアウインドウのように、メガ

ネにワイパーを付けるか、熱線を入れるか、エアコンを装着するかしてほしいものです。（苦笑） 


